W

0_julogj Gucon

Rheumatism Association

@ rheumatism.org sa | info@rheumatism.sa | X (O) £ @rheumatism_sa




JooJl Ll @)l Wlopni (o arog-8) Lo 3= lanllnl J o) Uat il 5 dpngns dyzoenllopin
AT 51 dLjloo 2L Lantnd U o) (o) duas il adin o)l Ul eIl T U] Laoloial (o Uy
=00l Vg of AitegAgo E o b1 tbilio 11 9l 6) 1iilio 6)g ) J-Alaii A 6.Lapé ol dulo of dicloinl

alrroll o0 ALl Ao Luiy 3 6 Loo

Llig jLaillg 8)aliollg dylislig pclon)l Jo=llg daljill o6 disioll Lasaliog Laoté) dp=onl (U odi.
dalinoll 1385 Ul oLl elag Laijlang oudll LI | il du=anl (e 6)aLall adaoll ajLse) daul
Ul oldizonllola) ailalg slalo-le dusonlladnl Jowy uas 1b $U diaoll ol dulilell ol duna il

o)l uln ude Llae ude adlnoll el YA Yo JnAaly

awluwl Wladig YUai

o-ldyag= wlld yp=lld Alooll )6 LauJg oxoll U tilgéllg Wlsyy 1itill 6 Lo Loy JALAMIPA c & o
A 1wl d_a5Wlg il alinjg dlall Wlunwdellg Wilusonll plAig .aJnoll uajLsd p_An]
Lalao JaiulUgalal VoA wld wlllod o oJilid yoall

dLogos)l dusonll clacl el )i Jouingdusonl adunl J oy uas il JAa oole ol od @ 1A
E L0090l G 1ol 51309 6)laYl uLno Uo A diiioll Ylall cLaclyéjlaylyu Lno cLiaclg
Lajeglniog LaydlAgo

uas b i adlnog Al 65 6011 6 Ujga o)l P dil uala 1L @ L=l Lo @duaoll uajlsi Joiy
Al ol o oea e gl wel& bl g e LVl ag Pl «VEa Jo1ing qoay duna b 6 é)le fora) (Jgad LAl
A5l

CLLA elgw Lan)ln] (lole)l uala bl dusoadl gy ool @5Ugl (o Tiai) Viej o dunliunliod o A <]
J_oc ag8c ol il s Gstigll el

Jlnoll uajLsi oadi Lingni oo e of Urua il Law)Litil G o Lao i o il ag 8=l Aol (oA
Al o o olaal & o @9l Loy

&JlnoJleJLyj\Jb.JDTL__sTU.o LanJun) J o) o9 laiso 119 Aol dylon OJl Al oA oo v
2lnoyloa ey Uil 6 ool dul il

;o ya Ll oA’ duw by dua Al Auaaiill 6jladig 6)layl yulae vlbalng Wlgduuoe
O yula ol dun Sl alnlaiayl Anladlnoll )l 6J1a)

Ol Sl oo A g Iaell (o A8iiioll aila) A Al 1141 gl 633 a0 Yo gai yu Laol) jg oy
Ulallel i duuséi wlullinie slelpo &o adlno uajlsi ule so-hii Ul J-oinoll o

dizonll M oleiuasy Lot Aol 6)la] uulao 6 131 U] adlno ua)lsd dla uoo uaa il g A U
Jlno uajLsd ue GgAil Al Ul dusonl oo Uruaeiill jlag yu nell sLacl il ol of jull Go
Azonll p0ihgo V-SU U A GA LRI Jod o)l o Q) dnln Yg A9

Adlnollya)li




AwWaioll (o LacVl - 63 a Lde ddla JAyluiy - 6y Yl dypadill aind i & 69 6jlallyu ool jg
ql8alisoll alil)lpoq uas sl lalint Gl yod AU un o bayc Litiy 2 6 saJl adlaoll yajl=iaic
L&l (e a_81=1 adlnol of A llo Adlnos Gl Lo clg 1w =)l & o dloc Gl oo Uit 2 65l

dzonll ddlno &0 §-0lgl Lot Ang Joil e Lo nill o dislgy

a_21q AN d_ )il dalnolliu abn il aJuno ua)lsi AT 6jlayl g Lao J) 65 Loaic
LA ool Clel oVl ELLIG 8)laYl i Lno Lajyd) o il Wlel 2l & 109

A_slaJl LLAGI & 0)9 A wluul oA o L QJlho Lle Wlelf 2l ELG)| dnlln di=oqll 6)la] yu Lo
Loy a8\l 593 & t0a iUl pa_c (e oeaii 38 Lol AUl d Jlaoll d_1sg8nllg

Ayl dolAivl o ela yaylsiy VUl e duwliulloa o ola Al i oo Jo-Aoll ga 8jlaylyulao
ool lanl doilg dusonl) duwlull dajlllg

SV AU (o 620U UgATg dusonll 00hgo &lon &g dunluuioaa 6)layl yulao Aoisy
Laule AojWIuia il elpa)g laing ol JosJlg dusl)l oa oy 21015 (Jo sl 6JlaVl yulao oJgiy

Mool o)l LMl

blo pie of jibilo JAin elg i Gl bl 5T oo dugonll Adlal Joy uas il dalng 3g-ag poisy U
(ool Loaic adlnollualed Luiti) A 6 (Al Utopnl g p adlnoll -6 UALed s ol
ULLQT 6 Aua) Ug-Aadgdusonlldalnoel Wy niog &) gl A A oLl saw Ul dusenll adual o=y
Ao W llnoll by nilygloglay] dio g Lnoll sib 1 iblo jue of jublio JAuin @ i daln o Lol vt 69l
\$9-nid Aol gl Il of SilHA A gLl dusonll 1ue p ATy b olai ol il aua) Ug-5) Ul gloa LAl
dejejg duna b nlhae) g 1619 A&l Jloeiw) 8Ly dyp il Elaiil p-Le adlnoll ua)lei Wil

Aonll Vg U

& 6lg0)l & o LAV 6)9) AU Lavil Ul (@ Blgoll (o ax =) duaglin § yleol diol &’ dwlmlloa o
8)gn) o il L8150 Wi nilld ol Adlnl Jowy Uo JA ude plinig laigan Joinoll 1Al
WYLa Ude dioVl (o9 duwll oa & @l @glw al 9a A 6 Lo winig duwlunll 0a o G o Lublod

:oL Lo ua) Ll

k.)_éJag_oU_o\:ﬁTgTQJngU_ongJng_acqféjlayllLu_lg_o. g_n_culq_llgu_oll_l_oc\_JLD.oJluﬂjl_suLm_u
6Tu_0q_u_cﬁ_ogi(1_]_om_ua Al o gl dunA b d ﬁlmoQJgT;bLﬂD\jud_LDQJgTQ_OBJLJﬁ_oéLJ&ogﬂ
e ol Lo hgoll ol g ARl el A Wil 8 A iegngo Lde Jiblio J1é of piblio JAuin ) 5§) 2 8 nlibii gl Joc

du=onllola ailygi g alilialg dyali s alilas

Jonny ol o8l il jus a sl gl 6jlayl ywlao g e Ul dda oo Lyl adlaodl pes ua)Lseil Wity
U_oiM_Q'j_ULoéj_LDL{_oJ__LCQTGJ_ﬂJLLod_QUJQJLﬂ_Jlebc|g_UJJJ'TLOJ_b\§TU_odJ__D3'_JLL_J_UJlb_ok}_LC
A0l U941 8)la] 6 Ais)liiiog A 26g0

Alnollya)lsi




9l &L dyalo WM ol L6 JgAI LA o dyalod 831wl LA (1o ddlnoll o uayleil Luitiy 2 6
Adusonl) Al of slyail

A0 3g9c &udgi ol LQIUAGI L0 U6 U of el sl JUA (o ddlnaodl yb Uyl Liti) 26 LAy

Ug-219 s1Aaldan (oo dusonll adlnl o2y o blujl JLa b Ug-AT adlnoll UALR) jgn $aal o

Alnoll )i dliol (o dusonll L@lhgo 9l 6)la)l il giace lagle Jnayg ollulola)ig Ylaall

9l @iz ol o G la loan J1di i gl tuloas a6 8lidtio of (5)lai hluiti yo daloll gl jlodiwl

ol lugr=llpan Latle &ling Hoillgdusoanll Lala LA Lo pisi ool tlogleoll cUac of jliwil Liito)
A orAlld Ay A 2qlg.darkhgll

ol en=llulopni e 11l wa oy dusoenll & o Jolziitilan ol yalaabl o Llaa) ujloll aal Jg o
Aol ajlsiadc @iy a6 dusonluwQ 1hgoll

iy dold ela cL!_LDTQTé\—JU_.on_Q]Q\__ﬁTU_OQJJjLC alp 612 alol e hgoll ol 6)layl i Lao g A e ol i
Laso Joleill laus wglduzonll & od anllelliJ ols]

2 algle 1goll o Guglihe J1ilgo A o018 & 63180l Eo J-ol=ill Lz gl Jolsii G an sl plus
ailile alpol

L= adunoll pod Linjlsd falag Ol ailub (o duas il d aln ol d ol WA Lio 09 Jgnl olaai wl
ol duzonll aduno i) Lasolio ol Lailawo ol Latehgo of diizoall lga WLogl Ui wlA AL oino of
Lwlho §18nildsonlyunaiill d sile JU A (o dlnaiclltlogleoll rolaniwl é=Luw] ol Laslral

Gl ddlno i ol dino ol dylsle gl dpn A i)

ol [
;WU rojil) Ul duzonll Alnd Joy o JA wle
du=onluhUiVlaic Aigonll (Lo a0ioll Auaoll uald dunluw ole Jlpo )l

ol @il dalin o puadi gl ddawwligll gl Llaodl foa_cq dliloVlg dwgdwiollg dLaljillg dJla sl oty rol VI
Au=onll ddlao ode sl

clgfdu_i U0 A 0jl 09 Cl.jLéng Q.J_o)TU_o \__57 ng_m Uqgixo gT Lalo pJgild p1e JA i éal@inlloa e
dusonlladnlaloc

el g 9l Adlno uae (5385 LAl &)l ALATT 6 A Ulie]l LLinj

Uqiw Alnoll (e eln oyl unlall dusonll @agoi ditsi

Adlnollya)li




16 gl o vl clgiw 65)Un adlno ua)Lsi dauib of Adlno ua)Lsed Ala ST Ue jiblodl auiy eln syl
Ay lo

duzonll aAnl Jo) oo 041¢ Uo of Aie Qi 26 Allno uajlsd Ala Sl ue
el dusonll il Ja oo ollaagag Ja uo @lnoll us)lsl Al cla] vl Lo rogads
elos)l wlulhio

oLl 2161l (1 1eqiniollg Ui@lAgoll o roed e U@ iill (Jgdiollg 6)layl yi la o el e (s
CLAisl Lodin e JA uod Laidslgo ude Jgnallgaguihil Loiia d gl ylall e dusoall eln oyl
2\ ol addlaol) J-oino ol deo UaILsi ule tigdail clgw . dalall

U elnoylicqniollg (1L191hgoll Uo o cg A 191l Jediuollg 8)laylyulno «Lacl e (=i
ol dAlooll J-Ala CilA elgw g dunwd o of duon Eo oedd puas il i)l of laviglse 11y (& 5UAg
Laqjla

T e elnoylyrcghniollg UtQlhgoll (o meayieg $a1Qiill Jo§uiollg 6)ladl yulao sLacl ble (=i
Alolungoll pb el duhlouyana

Ll e eln o)l icglniollg 1@ hgoll o oea it 3 1Q il Jo§uuollg 6)layl uulao slacl ple (=i
1eLilg @gjl/cilag PI/dag Pig Uladigll) o il Al 61 o STuaai dualo dna ol Ao Galin o gl dQiag
a0 Jol=ill bz gl Aol Go J-olsii Gy cilunng o gltlison ol oo (WL

elno)l U teghniollg U i@ihgoll o roediég $A LIl ueduollg 6)layl yu oo slnel JA ode U=y
2ol L6 Jg A n o UAJLsl Lle e il UTA o) dla Al e Laidolgo u-le Jgnallgdyzonll
Aic.elJapoo )@l AlAjlg dusoeqll 6)la] yulao J16 Uo opQillgd=aleJ wilallod o & ton & AAig
@ 5UAgI o ELIA L 1e gl 5 Al 6)1a] b da g L] o dionll Koo Al daihg L) @ hgoll LI
Lol uajlsl eagol At 8ale] @ hgoll e Uiy Loty ddlnoll oo ua)Lsl e $o-nii Loy o il
Hblolluw sl gile bde &9 LoA Ao pagll ) i U0 Logs F Ugae b elinol Ulug Jos)l lusialg

ol gaj ude elin oyl 6)loiwl dii=ie 1hgoll olis o 2 Al dygd uio & hgoll

GA10iill Joguuoll Layle A o)l 4 G 6lg0 udle Jgnallg aJUo.oJloj_chU_ceLn_o;JIwa__g_n_é;Uludj_zg
e loinVl duoiillg Gyl 3)lg-oJl 8)ljg LA Lo tin duy atl Wlel o)\ (teginiollg @ hgoll o o) 169
Ay o)l oo il dasiig dyagswll d sl d Alooll )0

MUl ya)l=i pjlai
B)1aVl il o 1w (ol $J 8)1ayl il o <bAcl eln o] ealod &lon E3g)
Q= onll dy)ipaw s dusoall peghio 9l HO1go Lo @3lo &lo €36]

w-blg 1ol adlnl 6o o)l ag S 2llg JLoclUl Linla [) 185 oyl digonll bl & aljooa 8
GHE U_o_n'jg‘éjlayluu_lg__ouu__ﬁjg_Lbdlg.oug_oJl QA)6 bl pie qféj_Li'JlJ__ong.n_okac\__ngoJJ
d_1ogo=)l ol A 028) 52l dion]l clal sgiwllo)p 36T & o

Alnollya)lsi




ol UlocUl unli ang) é)layl yulao ode ua =) bgiw 165 dlalal dsalielldgac 6jla)l jani
Layald cagollelno)leiloi) LE6g dr2onll p0hhgol dalno ude g il plill ag S=ll

Lo Lantnd (ol yala bl s onll n i ool GG o fai) Ve o A =5 dulullod o (i
Lauda)lgl Lol fulg Laolanid allae jgy U

G LT sty L8l

d2ily Lt Loy a5l 1819 38191 dule cling “Amazdl sl Aol mlliall (oylad ulw e coalbol ud (Al
91 B)lo] pulzme guinaS aBign o lsatue 8ydlio of 83l Ayl a7 LT ol ol (6T e Jguamedl puay
STl o dms sl (wal,2¥ Lasylse of Ldgunl of Lnasdl pais ciloglan gl pluseiul puasy Laezdl § calage

G niie G Lzl 5] ool

Aol )l




dalino eLndl 23god (1) Galo

=0l &o Joleli duny dunwd.o ol du=oen sl o dllo daline sl elloi Ja

(O]

J

=00l &o Jolwil duny duindo ol d=on sl yo dulo dalng Gl elilile alLol (o 310 5l Ello) Ja
(O]

J

ellohdntall Junl@ill e elnoylel e (o ay dile Golul ddi il (o sl ule ezl Aoyl A oo
weLilite 1ol (o 5T U Uo 9 ELLS Yo Ayl Ylocl 5T pod Ao daln o 3999 9f 5)Lad o i

Dl &5l | Gl Hladl s
_ _ SOULl | |
dxlall [ g Ja do | el [ a7 asadl [ adl | ) [ psddl o8 | aadl g9 el
W | sl | clas Jaeadl Ll [ Ll
adlexy! 48y e s
()| aedes 458150 Las,
Sdaoxtl | Sdaax]l Joall

of ULocl oo @yluii of (Gl dan i of dlind gl §jla] Ut Lao Lo g e L nio Jio) Lini o
dzonll L ie Graldan $lsald dugac el yad gl da il

(O
J

V-0 gAC L nio J-do) Linio (Wlilg < LilI/@gpl/cilag Pi/dag JI/gIa]igh) elipwl Al ol (o i A 181) J-a

J.LC@JQHI.CDQ@M}.OQ.JQ.D.CQ_JJJ gT('iJa_JLJTgTdLo.cTQ_bCJJLﬁu qf(@mid@ggfgfm ol é)lalyulao
TA=onll

(O

Y

Js iy d nAal @il e elnoldlel e e oy QJLO.Q&ULUJJIQL?_UJCSHU_o@Tu_Lch_Q_UQJchUlQJlQu_O
U—o (Ualal ELIn G gl dogAanildusonl slay1b G o) dunla Jlocl i oo dajliiioll 9/ g Lnio i
Lilile Al ol (o 5l J16 (o 9l el 1o
b cewlSe e azis (o ! | colo decdias Ja [ Ml sy Ja | apadl g9 | sl
gu.ua.il‘ fda duﬂjﬁja.’ %A.LU S&M\ 21.53“9.9 QW| = Jese ELQ..z.N 3.“.7;1‘

9l dla d_lin Ladg dusonllejla dan (o pislgldyra elilile alp ol o a al sl glel It 038 J-a
SLaliéio ol Lailié clg wd 1sonJuduliéi nio

(O

v

Alnollya)lsi




Uo Ladgus aic Aaall JunlQic elno)lel e v ny dblo wgaludl JIgudl ode pesi dulayi ddla uoo
ELilsle Aol U o 61 J16 (o 9Tl

) | ) eeaEs s
ML L) euads &,
sl e Sl

sy da

Ll degd ) da !

T ey | Wl | s PR el | st | Al | yadl | asdl | 2l | pude

- podee | Sl 2l
- yes|

AJlnoll uaylsd duwluw & o duibloiog dlaining dano ol el wlogleoll &ron Uil olial & dgoll Uil pol
Aol (o 62 oioll

;o\l
k}_QJJQQ.” \).oJJJ_o.”

E4oqill

11 rob) &)1yl yulao Eloinl b Laaleicl o
2023/7/1:au)l

0)laylyulao yug)

Hocdjonronl(iono.a

Aol )l




